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Resumo:

O Projeto de Fortalecimento do Programa Satude na Escola (Fortalece PSE), desenvolvido
pelos Ministérios da Saude e Educagdo, tem como finalidade potencializar as a¢des do
PSE, ampliando a integragdo entre satide e educagao a partir do protagonismo juvenil. O
projeto integra a Rede de Extensdo ‘Formacao de agentes de promocao da saude, ciéncia,
cultura e cidadania nas escolas e planejamento participativo em satde/educacdo’, com
trés Momentos Formativos (MF) voltados a diferentes publicos. Objetivou-se relatar a
experiéncia de elaboragdo de instrumento de acompanhamento dos projetos ‘Satde-
Escola’ para o protagonismo juvenil. Trata-se de um relato de experiéncia construido a
partir da participagdo das bolsistas da Universidade Regional do Cariri — Campus Multi-
Institucional Humberto Teixeira, instituicdo formadora que representa o projeto no Ceara.
A elaboracdo do instrumento foi elucidada no MF 1, entre junho e setembro de 2025,
sendo ferramenta de apoio ao planejamento, implementacao, avaliacdo e divulgagdo das
acoes escolares. O processo ocorreu de forma coletiva e participativa, envolvendo
coordenadores, bolsistas, voluntarios, professores, gestores e profissionais de saude. As
atividades ocorreram em webinarios e reunides virtuais, promovendo trocas, apresentacao
de propostas estaduais, discussdes e construcdo coletiva de sinteses. O instrumento
abrangeu o levantamento do perfil das escolas e territorios, a identificagdo das demandas
em saude e educacdo e a organizagdo de estratégias de interven¢do, baseando-se em cinco
eixos: promogao da saude e participacao social juvenil; direitos humanos, antirracismo e
igualdade de género; saude mental, arte e cultura; satide sexual e reprodutiva; e promocao
da saude, ciéncia e cidadania. A experiéncia evidenciou que a elaboragdo participativa do
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instrumento ultrapassa a dimensao técnica, transformando dados em agdo, escuta em
mobilizagdo e juventude em protagonismo, configurando-se como espaco pedagogico e
formativo que valoriza vozes estudantis, articulando teoria e pratica, ensino e extensao,
fortalecendo vinculos entre universidade, escola e comunidade.
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